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ผลการศึกษาการปรับปรุงส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับคนพิการและผูสู้งอายโุรงพยาบาลล าปาง       
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การปรับปรุงส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับคนพกิารและผู้สูงอายุ 

โครงการ : โรงพยาบาลล าปาง 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

1. ทางเท้า ในส่วนของทางเขา้หลกัมี

การแบ่งประตขูองการเดิน

เทา้และรถยนตท์ าใหไ้ม่

รบกวนการสญัจรซ่ึงกนัและ

กนั แต่ทางเทา้ ภายนอก

โรงพยาบาลขาดการเช่ือมต่อ

กนักบัทางเทา้ภายใน

โรงพยาบาล 

- จดัสร้างทางเทา้เพ่ือเช่ือมต่อ
ระหวา่งทางเทา้ภายนอก
โรงพยาบาลและภายในโรงพยาบาล
ใหเ้ช่ือมต่อกนัทั้งหมด 
- ทางเดิน ทางเช่ือมควรมี พ้ืนผิว
เรียบเสมอกัน ไม่ล่ืน ไม่มี ส่ิงกีด
ขวางหรือมีส่วนของอาคารยื่นล ้ า
ออกมาเป็นอุปสรรคหรืออาจท าให้
เกิดอนัตรายต่อคนพิการ  
- มีความกวา้งไม่น้อยกว่า 1.5 ม. 
และตอ้งมีผนังหรือราวกันตกทั้ ง 2 
ดา้น  
- บริเวณทางแยกตอ้งมีพ้ืนผิวต่าง
สมัผสั  
- กรณีมีฝาท่อระบายน ้ าต้อง มี
ขนาดรูช่องตะแกรงห่างไม่เกิน 1.3  
ซม. และไม่ขนานแนวทางเดิน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

1. ทางเท้า ทางเทา้มีส่ิงกีดขวาง เช่น 

ตน้ไมอ้ยูก่ลางทางเทา้ การ

วางอุปกรณ์ล ้าพ้ืนท่ีทางเทา้ 

เป็นตน้ ท าใหเ้ป็นอุปสรรค

ในการสญัจรและท าใหค้วาม

กวา้งของทางเทา้ลดลง 

- จดัระเบียบทางเทา้ใหป้ราศจาก
ส่ิงกีดขวาง 
- ในกรณีท่ีจ าเป็นตอ้งมีส่ิงกีด
ขวางบนทางเทา้  
- ตอ้งจดัใหอ้ยูใ่นแนวเดียวกนั  
- มีความกวา้งสุทธิของทางเดินเทา้
ท่ีเหลือไม่ต ่ากวา่ 1.50 เมตร  
- มีพ้ืนผิวต่างสมัผสั ส าหรับเตือน
ก่อนถึงส่ิงกีดขวาง 0.30 เมตร และมี
ความกวา้งไม่ต ่ากวา่ 0.30 เมตร 
- มีป้ายหรือสญัลกัษณ์ส าหรับ
เตือนก่อนถึงส่ิงกีดขวางท่ีสามารถ
มองเห็นไดช้ดัเจน 
- ในกรณีท่ีมีกีดขวางเหนือศีรษะ 
เช่น ป้าย หลอดไฟ หรือ ท่อ เป็นตน้ 
ตอ้งมีความสูงจากพ้ืนถึงส่ิงกีดขวาง
อยา่งนอ้ย 2.00 เมตร 
 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

1. ทางเท้า ทางเทา้มีการใชว้สัดุท่ีล่ืน 

เป็นมนั ในบางจุด เช่น 

ดา้นหนา้ทางเขา้ ท่ีใช้

กระเบ้ืองสลบักบักรวดลา้ง  

 

ทางเทา้ภายในโรงพยาบาลท่ี

จดัสร้างไวใ้นปัจจุบนัมีความ

กวา้งไม่พอ 

 

 

 

 

 

 

 

- ใชว้สัดุท่ีเรียบไม่ล่ืน ไม่มนัวาว 
เช่น กรวดลา้ง  

 

 

 

- ขยายพ้ืนท่ีทางเทา้ใหมี้ความกวา้ง

สุทธิ อยา่งนอ้ย 1.50 เมตร 

  

 

 



 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

1. ทางเท้า ทางเทา้มีความสูงจากระดบั

ถนน รถลอ้ส าหรับคนพิการ

ไม่สามารถข้ึน-ลงได ้

เน่ืองจากไม่มีทางลาดตดั

ขอบถนน 

 

ทางลาดตดัขอบถนน หลาย

จุดมีความชนัท่ีเหมาะสม อยู่

ในต าแหน่งท่ีดี แต่พ้ืนผิว

ตอนตน้และปลายทางลาดท่ี

เช่ือมต่อกบัโครงสร้างหลกั

เกิดการกะเทาะหลุดร่อน 

ควรเพ่ิมทางลาดตดัขอบถนน (Curb 

ramp) โดยมีลกัษณะดงัน้ี 

- ทางลาดขอบถนนควรมีความ
กวา้งอย่างน้อย 900 ม.ม. โดยไม่
รวมทางลาดดา้นขา้ง  
- ความชันของทางลาดต้องไม่
นอ้ยกวา่ 1 : 12  และขอบถนนไม่
ควรสูงเกิน 150 ม.ม. 
- ต าแหน่งของทางลาดตอ้งไม่ลุก
ล ้าเขา้ไปในเขตทางเดิน หรือถนน 
- ควรมีการส ารวจท่ีตั้ ง ให้อยู่ใน
บริเวณท่ีจะไม่ถูกรถจอดขวาง  
- ควรมีพ้ืนผิวต่างสัมผัสเตือนท่ี
บริเวณจุดเร่ิมตน้ และจุดส้ินสุดทาง
ลาดตดัขอบถนน 

 

 

 

  

 

 



 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

2. ทางข้าม ทางขา้มไม่ปลอดภยั - จดัใหมี้ระบบทางขา้มอจัฉริยะ  
- ยกพ้ืนทางขา้มใหเ้ท่ากนักบัทาง
เทา้ริมถนน 
- มีการติดตั้งวสัดุเตือนสะทอ้นแสง 
หรือ ไฟกระพริบ บริเวณขอบทาง
ขา้มก่อนถึงตวัทางขา้มอยา่งนอ้ย 
6.00 เมตร 
- ใหท้างขา้มมีพ้ืนผิว สี และ 
ลวดลาย ท่ีเด่นชดั ตดักบัพ้ืนผิว
ของถนน 
- มีป้าย สญัลกัษณ์ หรือ ขอ้ความ  
ส าหรับเตือนในแนวตั้งบริเวณ
ขอบถนนและบนพ้ืนผิวถนน 
ส าหรับรถท่ีสญัจรบนถนน 

 
 
 
 
 
 

  

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

3. ทีจ่อดรถ

ส าหรับคน

พกิารและ

ผู้สูงอายุ 

มีการจดัเตรียมท่ีจอดรถ

ส าหรับคนพิการและผูสู้งอายุ

ไวบ้า้งแลว้ แต่ควรมีการ

พิจารณาจ านวนท่ีจอดรถให้

เหมาะสมกบัจ านวนผูใ้ชง้าน 

ใหมี้การปรับสดัส่วน จ านวนท่ีจอด

รถส าหรับคนพิการ อยา่งนอ้ยตาม

เกณฑท่ี์จอดรถตามกฎกระทรวง

ก าหนดส่ิงอ านวยความสะดวกใน

อาคารส าหรับผูพ้ิการหรือ / และ

คนชรา พ.ศ. 2548 ดงัน้ี 

- ถ้ามีจ านวนท่ีจอดรถตั้ งแต่  10 
คนั แต่ไม่เกิน 50 คนั ให้มีท่ีจอดรถ
ส าหรับผูพ้ิการนอ้ย 1 คนั 
- ถ้ามีจ านวนท่ีจอดรถตั้ งแต่  51 
คนั แต่ไม่เกิน 100 คนั ให้มีท่ีจอด
รถส าหรับผูพิ้การอยา่งนอ้ย 2 คนั 
- ถา้มีจ านวนท่ีจอดรถตั้งแต่ 101 
คนัข้ึนไป ให้มีท่ีจอดรถส าหรับผู ้
พิการอย่างน้อย 2 คนั และเพ่ิมข้ึน
อีก  1 คนั ส าหรับทุกๆ จ านวนรถ 
100 คนัท่ีเพ่ิมข้ึน เศษของ 100 คนั 
ถา้เกินกว่า 50 คัน ให้คิดเป็น 100  
คนั 

  

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

3. ทีจ่อดรถ

ส าหรับคน

พกิารและ

ผู้สูงอายุ 

มีขนาดและอปุกรณ์ประกอบ 

เช่น ป้ายสญัลกัษณ์ ยงัไม่

ครบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ท่ีจอดรถมีความกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 
2.40 ม. และยาวไม่นอ้ยกวา่ 6.00 ม. 
- มีท่ีวา่งขา้งท่ีจอดรถกวา้งไม่นอ้ย
กวา่ 1.00 ม. ตลอดความยาวของท่ี
จอดรถ โดยท่ีวา่งดงักล่าวตอ้งมี
ลกัษณะพ้ืนผิวเรียบและมีระดบั
เสมอกบัท่ีจอดรถ เพื่อใหเ้พียงพอ
ส าหรับการเคล่ือนยา้ยของคนพิการ
ระหวา่งเกา้อ้ีเขน็คนพิการและตวัรถ 
และเพียงพอในการเปิดประตูรถได้
เตม็ท่ี 
- จดัใหมี้สญัลกัษณ์รูปผูพิ้การนัง่
เกา้อ้ีเขน็คนพิการอยูบ่นพ้ืนของท่ี
จอดรถดา้นท่ีติดกบัทางสญัจรรถ มี
ขนาดกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 0.90 ม. และ
ยาวไม่นอ้ยกวา่ 0.90 ม. 
- มีป้ายขนาดกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 0.30 

ม. และยาวไม่นอ้ยกวา่ 0.30ม. ติดอยู่

สูงจากพ้ืนไม่นอ้ยกวา่ 2.0 ม. ใน

ต าแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจน 

  

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

3. ทีจ่อดรถ

ส าหรับคน

พกิารและ

ผู้สูงอายุ 

ท่ีจอดรถอยูใ่นต าแหน่งท่ีใกล้

ต่อการเขา้ถึงตวัอาคารหลกั 

แต่ขาดความเช่ือมต่อของทาง

เทา้ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

- จดัท าทางเทา้จากท่ีจอดรถคน
พิการเขา้สู่อาคาร  
- ในกรณีท่ีระดบัทางเทา้และ
ระดบัถนนต่างกนัตอ้งมีทางลาดตดั
ขอบถนน โดยมีความต่อเน่ือง และ
ปลอดภยั 
- จดัใกลท้างเขา้ออกอาคารมาก
ท่ีสุด 
- มีพ้ืนผิวเรียบ มีระดบัเสมอกนั 
 

 

  

 

 

 



ล าดบั อาคาร/

พืน้ที ่

ปัญหา ข้อเสนอแนะ 
ภาพถ่ายปัจจุบัน 

แนวทางการปรับปรุง 

4.  การระบาย

น า้ 

- ตะแกรงและรูส าหรับระบายน ้ าอยูใ่นต าแหน่งท่ีไม่เหมาะสม กีดขวาง

การสญัจร และ บางจุดท่ีสร้างใหม่ไปท าลายแผน่น าทาง (Guiding block) 

- ตะแกรงและร่องระบายน ้ ามีรูขนาดใหญ่เกินไป (ท่ีพบประมาณ 0.035 – 

0.05 ม.) อาจเป็นอุปสรรคต่อผูใ้ชไ้มเ้ทา้ ไมค้  ้ายนัหรือลอ้รถเขน็คนพิการ

ได ้

- ตะแกรงหรือรูระบายน ้ า
ควรอยูใ่นต าแหน่งท่ีไม่
เป็นอุปสรรคต่อการ
สญัจร 
- ทิศทางของร่องตะแกรง
ควรตั้งฉากกบัทาง
สญัจร 

 

- รูระบายน ้ าควรกวา้งไม่

เกินกวา่ 13 ม.ม. 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. ป้อมยาม ป้อมยามอยูด่า้นหนา้ของโรงพยาบาล ถือเป็นส่วนตอ้นรับและบริการจุด

แรกๆของโรงพยาบาล อยูก่ลางถนนเพ่ือควบคุมการเขา้ออก หรือรับบตัร

ไดง่้ายทั้งสองทางสญัจร แต่ท าใหผู้ใ้ชบ้ริการเขา้ถึงสะดวก และ อาจเกิด

อนัตรายจากรถ 

- ปรับใหป้้อมยามอยูชิ่ด
ริมถนนดา้นใดดา้นหน่ึง 
- หรือ จดัใหมี้จุดบริการ
ติดต่อสอบถามดา้นหนา้
โรงพยาบาล 
- ปรับเคานเ์ตอร์บริการให้
มี 2 ระดบั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

6.  ภูมทิศัน์ของ

โรงพยาบาล 

- สวนภายในโรงพยาบาล

บางจุดท าไดดี้ มีการใชส่ื้อ

สมัผสั เช่น เสียง กล่ิน เขา้มา

ช่วยท าใหบ้รรยากาศใน

โรงพยาบาลดีข้ึน แต่การเขา้

ใชง้านภายในสวนยงันอ้ยอยู ่

- อุปกรณ์ในสวนช ารุด ขาด
การดูและรักษา 
- การจดัภูมิทศัน์บางจุด

กลายเป็นอุปสรรคและส่ิงกีด

ขาวงการสญัจรและการ

เขา้ถึงพ้ืนท่ี เช่น ตน้ปาลม์

ขวดท่ีอยูก่ลางทางเทา้ แนว

กระถางเฟ่ืองฟ้าท่ีมีหนาม

และก่ิงกา้นแขง็รุกลา้ทางเดิน 

การปลูกตน้ไมท่ี้มีพพูอน

ขนาดใหญ่ไวใ้กลโ้ครงสร้าง 

เป็นตน้ 

- ควรมีการปรับเพ่ิมสวนหรือภูมิ
ทศันท่ี์ผูป่้วยหรือญาติเขา้ใชง้าน
ได ้เพ่ือเป็นการพกัผอ่นและนัง่รอ 
 

 

-  ควรมีการดูแลใหอ้ยูใ่นสภาพ
สมบูรณ์และมีปริมาณเพียงพอ 
 

-  ควรมีการเลือกใชพ้ืชพรรณท่ี
เหมาะสมดงันี 
-  หลีกเล่ียงพืชพรรณท่ีมีรากต้ืน 
ขนาดใหญ่โผล่พน้ผิวดิน เน่ืองจาก
อาจท าลายระบบพ้ืน  
-  หลีกเล่ียงพืชท่ีมีหนาม หรือมีพิษ 
พืชไมท่ี้มีใบ ก่ิง กา้น ร่วงหล่นง่าย 
ในพ้ืนท่ีท่ีใกลเ้คียงกบัเสน้ทาง
สญัจรของผูค้น เน่ืองจากอาจเป็น
อนัตรายได ้

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

7.  ทางลาด บริเวณ 

อาคารผู้ป่วย

นอก  

 

บริเวณรับส่งผูป่้วย ทางลาด

ขาดพ้ืนผิวสมัผสัชนิดเตือน 

- ติดพ้ืนผิวสัมผสัชนิดเตือนก่อนถึง

ทางลาด โดยติดตั้งพ้ืนผิวต่างสัมผสั

แบบเตือน ก่อนถึงอุปสรรคท่ี

ตอ้งการเตือน 30 ซม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

8.  เคาน์เตอร์ส่วน

คดัแยกผู้ป่วย 

บริเวณ 

อาคารผู้ป่วย

นอก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ส่วนคดัแยกผูป่้วย ความสูง

รวมของเคาน์เตอร์สูงเกิน 75 

ซม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- เคาน์เตอร์ติดต่อควรอยูใ่นต าแหน่ง
ท่ีสามารถสงัเกตไดง่้าย  
- จดัท าเคาน์เตอร์ 2 ระดบัระดับท่ีมี
ความสูง 75 ซม. ไม่ควรมีราวกั้น 
- ควรมีพ้ืนท่ีวา่งใตเ้คาน์เตอร์ให้ผูใ้ช ้
Wheel Chair สามารถเขา้ประชิดได้
โดยไม่มีส่ิงกีดขวาง  
- เคาน์เตอร์ สูงไม่น้อยกว่า 60 ซม. 
โดยท่ีส่วนบนเคาน์เตอร์ท่ียืน่ออกมา
ควรมีความยาวอย่างน้อย 40 ซม. 
ห รือท าการตั้ งโต๊ะ เ พ่ิม เ ติมจาก
เคาน์เตอร์เดิม  
- ควรมีอุปกรณ์วาดเขียนไวส่ื้อสาร
กบัคนพิการทางการไดย้นิ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

9.  เคาน์เตอร์รับยา 

บริเวณ 

อาคารผู้ป่วย

นอก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- เคานเ์ตอร์รับยา ความสูง

รวมของเคาน์เตอร์สูงเกิน 75 

ซม. 

 

 

- เคาน์เตอร์ติดต่อควรอยูใ่นต าแหน่ง
ท่ีสามารถสงัเกตไดง่้าย  
- จดัท าเคาน์เตอร์ 2 ระดบัระดับท่ีมี
ความสูง 75 ซม. ไม่ควรมีราวกั้น 
- ควรมีพ้ืนท่ีวา่งใตเ้คาน์เตอร์ให้ผูใ้ช ้
Wheel Chair สามารถเขา้ประชิดได้
โดยไม่มีส่ิงกีดขวาง  
- สูงไม่น้อยกว่า 60 ซม. โดยท่ี
ส่วนบนเคาน์เตอร์ท่ียืน่ออกมาควรมี
ความยาวอยา่งน้อย 40 ซม. หรือท า
การตั้ งโต๊ะเพ่ิมเติมจากเคาน์เตอร์
เดิม  
- ควรมีอุปกรณ์วาดเขียนไวส่ื้อสาร
กบัคนพิการทางการไดย้นิ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ห้องสุขาส่วน

อาคารผู้ป่วย

นอก  

 

ประตหูอ้งน ้ ามีระยะเคลียร์

นอ้ยกวา่ 90 ซม. 

 

 

 

 

 

 

 

- ขยบัรางเล่ือนของประตูใหข้ยาย

ออกอีก 4 ซม. เพื่อใหมี้ความกวา้ง

สุทธิของประตูไม่นอ้ยกวา่ 90 ซม. 

- ห้องส้วมต้องสามารถเข้าถึงได้

โดยสะดวก  

- ไม่มีพ้ืนต่างระดบัตั้งแต่ทางเขา้  

- ในกรณีท่ีจ าเป็นพ้ืนต่างระดับไม่

ควรสูงเกิน 2 ซม.  

- ป้ า ยสัญลักษ ณ์คนพิ ก า รและ

ผูสู้งอายุควรติดบนประตูด้านหน้า 

แต่ไม่จ าเป็นตอ้งมีป้ายหากคนพิการ

และผูสู้งอายสุามารถเขา้ไดทุ้กหอ้ง 

- ประตหูอ้งสว้มควรเป็นแบบบาน

เล่ือน  
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ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ห้องสุขาส่วน

อาคารผู้ป่วย

นอก  

 

สุขาส่วนผูป่้วยนอกมีพ้ืนท่ี

วา่งในหอ้งน ้ ารัศมีนอ้ยกวา่ 

1.50 ม. 

- พ้ืนท่ีวา่งภายในมีเสน้ผา่ศูนยก์ลาง

ไม่นอ้ยกวา่ 150 ซม. 

- วสัดุปูพ้ืนผิวไม่ล่ืน กนัน ้ า ท าความ

สะอาดง่ายและสามารถสงัเกตเห็น

ความแตกต่างระหวา่งสีของก าแพง

กบัพ้ืนได ้ส าหรับ 

- ไม่มีน ้ าขงับนพ้ืน โดยพ้ืนหอ้งน ้า

ตอ้งมีความลาดเอียงเพียงพอไปยงั

ช่องระบายน ้ าท้ิง  

- พ้ืนหอ้งสว้มมีระดบัเสมอพ้ืน

ภายนอก ถา้เป็นพ้ืนต่างระดบัตอ้งมี

ลกัษณะเป็นทางลาด 
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ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ห้องสุขาส่วน

อาคารผู้ป่วย

นอก  

 

ชกัโครกติดตั้งราวจบัแบบ

ยดึติดกบัพ้ืน 

- โถสว้มชนิดนัง่ราบ สูงจากพ้ืน 45-

50 ซม. และมีพนกัพิงท่ีมัน่คง 

- ราวจบับริเวณชกัโครก  ยืน่ล ้า

ออกมาจากดา้นหนา้โถสว้มไม่นอ้ย

กวา่ 25-30 ซม. 

- ราวจบับริเวณชกัโครกแนวนอน 

สูงจากพ้ืน 65-70 ซม. และแนวด่ิงมี

ความยาวไม่นอ้ยกวา่ 60 ซม. 

- ระยะก่ึงกลางของโถสว้มห่างจาก

ผนงั 45-50 ซม. 

-  ท่ีปล่อยน ้ าโถสว้มเป็นแบบชนิด

คนัโยก หรือ ชนิดอ่ืนท่ีคนพิการใช้

งานไดส้ะดวก 
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10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ห้องสุขาส่วน

อาคารผู้ป่วย

นอก  

 

- อ่างลา้งหนา้ติดตั้งราวจบั

แบบยดึติดกบัพ้ืน 

- ท่อน ้ าไม่มีการห่อหุม้  

 

 

 

 

 

 

- ก๊อกน ้ าเป็นแบบหมุน 

 

- ควรมีพ้ืนท่ีหนา้อ่างลา้งมืออยา่ง

นอ้ย 90 x 120 ซม. เพื่อการเขา้ถึงได้

โดยไม่มีส่ิงกีดขวาง 

- อ่างลา้งมือ มีความสูงจากพ้ืนถึง

ขอบบนของอ่าง 75 – 80 ซม.   

- มีราวจบัในแนวนอนแบบพบัเก็บ

ไดใ้นแนวด่ิงทั้งสองขา้งของอ่าง   

- ระยะห่างจากเสน้ผา่นศูนยก์ลาง

ของอ่างลา้งมือกบัก าแพงดา้นขา้ง 

ควรจะไม่นอ้ยกวา่ 45 ซม. 

 

- เน้ือท่ีใตอ่้างส าหรับผูใ้ชเ้กา้อ้ีเขน็

คนพิการ  และอุปกรณ์ส่วนเกิน 

ใดๆ  เช่น  ท่อน ้ า ควรมีการห่อหุม้

เพ่ือป้องกนัการจบัแตะ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       

 

-  ก๊อกน ้ าควรเป็นชนิดกา้นโยก หรือ
กา้นกด หรือกา้นหมุน หรือระบบ
อตัโนมติั   
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11. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทางเดนิ

ระหว่างอาคาร

ผู้ป่วยนอก - 

ผู้ป่วยใน 

ทางลาดมีความชนัมากกวา่

ก าหนด 

-  ปรับทางลาดใหมี้ความชนั 1:12  
-  มีราวจบัท าดว้ยวสัดุเรียบ มัน่คง 
ไม่ล่ืน ติดตั้งบริเวณทางลาด 
-  พ้ืนผิววสัดุไม่ล่ืน และไม่มีร่อง
และตะแกรงระบายน ้ า ไม่มีการเซาะ
ร่องท่ีพ้ืน 
-  ทางลาดมีความยาวโดยรวมไม่เกิน 
6.0 ม. ตอ้งมีความกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 
90 ซม. 
- ปลายทางลาด ตอ้งท าดว้ยคอนกรีต

เสริมเหลก็ ตรงจุดเร่ิมตน้และ

จุดส้ินสุดทางลาดตอ้งมีสภาพดี 

เช่ือมต่อกบัพ้ืนเดิมระยะทาง 1.5 ม. 

- ทางลาดท่ีไม่มีผนงักั้น ตอ้งมีราว

หรือยกขอบ ไม่นอ้ยกวา่  

15 ซม. ขอบทางลาดไม่มีร่องและ

ตะแกรงระบายน ้ า 
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12. ลฟิต์ 

อาคารผู้ป่วยใน 

บริเวณหนา้ลิฟตไ์ม่มีพ้ืน

ผิวสมัผสัชนิดเตือน 

- เพ่ิมพ้ืนผิวสมัผสัชนิดเตือนบริเวณ

หนา้ลิฟต ์

- ประตูกวา้งสุทธิไม่นอ้ยกวา่ 90 

ซม. 

- มีผิวต่างสมัผสัหนา้ประตูลิฟต ์

ขนาด 30 x 90 ซม. ห่างจากประตู 

30-60 ซม. 

 

 

 

 

 

 

13. บริเวณผนัง

หน้าลฟิต์

อาคารผู้ป่วยใน 

วสัดุท่ีใชบ้ริเวณผนงัหนา้

ลิฟตก์บัสีของประตูลิฟตเ์ป็น

สีเขม้ และมีแสงเขา้โถงลิฟต์

นอ้ย 

 

 

 

เปล่ียนสีวสัดุผนงัในโถงลิฟตใ์หสี้

อ่อนลง และเจาะช่องแสงใหก้วา้ง

ข้ึน 
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14. ห้องน า้-ห้อง

ส้วมในส่วน

ห้องอายุรกรรม

รวมหญิง  

 

- ประตหูอ้งสว้มหญิงมีระยะ

ความกวา้งสุทธินอ้ยกวา่ 90 

ซม.  

- ประตหูอ้งสว้มหญิง เป็น

แบบเปิดเขา้ 

 

 

 

 

 

- พ้ืนท่ีวา่งในหอ้งน ้ ากวา้ง

นอ้ยกวา่ 1.50 ม. 

 

- หอ้งอาบน ้ าขาดท่ีนัง่

อาบน ้ า 

- ขยบัประตหูอ้งสว้มใหมี้ระยะ

ความกวา้งสุทธิมากกวา่ 90 ซม. 

 

- ประตท่ีูเหมาะสมท่ีสุด คือ ประตู

บานเล่ือน หากเป็นบานเปิด ควรจดั

ใหอ้ยูใ่นลกัษณะเปิดออกสู่ทางดา้น

นอก ทั้งน้ีในขณะท่ีประตูหอ้งน ้ า

เปิดออกเตม็ท่ีตอ้งเปิดคา้งไดไ้ม่นอ้ย

กวา่ 90 องศา และไม่ควรติดตั้งตวั

ปิดประตูอตัโนมติั (โชค้อพัประต)ู 

 

- รวมหอ้งอาบน ้ ากบัหอ้งสว้มไว้

ดว้ยกนั เพ่ือใหมี้พ้ืนท่ีวา่งในการใช้

งานมากข้ึน 

-  เพ่ิมท่ีนัง่อาบน ้ า เป็นแบบ Built in 
หรือเป็นเกา้อ้ีลอยตวัท่ีมีความมัน่คง
และมีพนกัพิงได ้
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15. ห้องน า้-ห้อง

ส้วมในส่วนห้อง

อายุรกรรมรวม

ชาย 

 

- ประตหูอ้งสว้มชายมีระยะ
ความกวา้งสุทธิ นอ้ยกวา่ 90 
ซม.  
 

 

 

 

 

 

- พ้ืนท่ีวา่งในหอ้งน ้ ากวา้ง
นอ้ยกวา่ 1.50 ม. 
 

- หอ้งอาบน ้ าขาดท่ีนัง่
อาบน ้ า 
 

- ขยบัประตหูอ้งสว้มใหมี้ระยะความ
กวา้งสุทธิมากกวา่ 90 ซม. 
- ประตบูานเปิด ควรจดัใหอ้ยูใ่น
ลกัษณะเปิดออกสู่ทางดา้นนอก ทั้งน้ี
ในขณะท่ีประตูหอ้งน ้ าเปิดออกเตม็ท่ี
ตอ้งเปิดคา้งไดไ้ม่นอ้ยกวา่ 90 องศา 
และไม่ควรติดตั้งตวัปิดประตู
อตัโนมติั (โชค้อพัประต)ู 
 

- รวมหอ้งอาบน ้ ากบัหอ้งสว้มไว้
ดว้ยกนั เพ่ือใหมี้พ้ืนท่ีวา่งในการใช้
งานมากข้ึน 
- เพ่ิมท่ีนัง่อาบน ้ า เป็นแบบ Built in 
หรือเป็นเกา้อ้ีลอยตวัท่ีมีความมัน่คง
และมีพนกัพิงได ้
 

  



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

16. ห้องน า้ทัว่ไป 

อาคารสูตนิารี / 

ศัลยกรรม 

- ประตหูอ้งสว้มชายมีระยะ
ความกวา้งสุทธิ นอ้ยกวา่ 90 
ซม.  
 

 

 

 

 

 

 

 

- ขอบประตหูอ้งสว้มมีขอบ

ต่างระดบัเลก็นอ้ย (2 ซม.) แต่

ไม่มีการเตือนและไม่มีการปาด

มุม 

- ขยบัประตหูอ้งสว้มใหมี้ระยะ
ความกวา้งสุทธิมากกวา่ 90 ซม. 
- ประตบูานเปิด ควรเปิดออกสู่
ทางดา้นนอก และตอ้งเปิดคา้งไดไ้ม่
นอ้ยกวา่ 90 องศา และไม่ควรติดตั้ง
ตวัปิดประตูอตัโนมติั (โชค้อพั
ประตู) 
 

 

 

 

-ท าการปาดมุมส่วนต่างระดบัให้

หอ้งน ้ าต่อเน่ืองกนั และท าแถบสี

เตือน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

17. คลนีิคผู้สูงอายุ - หอ้งสว้มคนพิการ ประตูมี

ความกวา้งสุทธิต ่ากวา่ 90 ซม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- อุปกรณ์เปิดปิดประต ูใชง้าน

ล าบาก 

- ขยบัประตหูอ้งสว้มใหมี้ความ

กวา้งสุทธิมากกวา่ 90 ซม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- อุปกรณ์เปิดปิดประตู เป็นชนิด

กา้นบิดหรือแกนผลกั อยูสู่งจากพ้ืน

ไม่นอ้ยกวา่ 1.0 ม.  แต่ไม่เกิน 1.2 ม. 

  



การปรับปรุงส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับคนพกิารและผู้สูงอายุ 

โครงการ : โรงพยาบาลห้างฉัตร 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

1. ทางเท้า ขาดการจดัเตรียมทางเทา้ริม

ถนนภายในโรงพยาบาล 

- จดัเตรียมทางเทา้ท่ีมีความกวา้งสุทธิ 
อยา่งนอ้ย 1.50 ม. 
- ใชว้สัดุท่ีเรียบไม่ล่ืน ไม่มนัวาว เช่น 
กรวดลา้ง 
- ไม่มีส่ิงกีดขวางบนทางเทา้ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

1. ทางเท้า  - มีการจดัเตรียม ทางลาดตดัขอบถนน 
ในกรณีท่ีทางเทา้สูงกวา่ระดบัถนน 
โดยรายละเอียดดงัน้ี 
*ทางลาดขอบถนนควรมีความกวา้ง

อยา่งนอ้ย 90 ซ.ม.โดยไม่รวมทางลาด

ดา้นขา้ง  

*ความชนัของทางลาดตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 

1 : 12  และขอบถนนไม่ควรสูงเกิน 15 

ซ.ม. 

*ต าแหน่งของทางลาดตอ้งไม่ลุกล ้าเขา้

ไปในเขตทางเดิน หรือถนน 

* ควรมีการส ารวจ ท่ีตั้ ง  ให้อยู่ ใน

บริเวณท่ีจะไม่ถูกรถจอดขวาง  

* ควรมีพ้ืนผิวต่างสมัผสัเตือนท่ีบริเวณ

จุดเร่ิมตน้ และจุดส้ินสุดทางลาดตดั

ขอบถนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

2.  ทางข้าม ทางขา้มไม่ปลอดภยั ขาดการ

จดัเตรียมทางขา้มจากฝ่ัง

ตรงกนัขา้มของโรงพยาบาล 

- จดัใหมี้ระบบทางขา้มอจัฉริยะ  
- ยกพ้ืนทางขา้มใหเ้ท่ากนักบัทางเทา้
ริมถนน 
- มีการติดตั้งวสัดุเตือนสะทอ้นแสง 
หรือ ไฟกระพริบ บริเวณขอบทาง
ขา้มก่อนถึงตวัทางขา้มอยา่งนอ้ย 
6.00 เมตร 
- ใหท้างขา้มมีพ้ืนผิว สี และ ลวดลาย 
ท่ีเด่นชดั ตดักบัพ้ืนผิวของถนน 
- มีป้าย สญัลกัษณ์ หรือ ขอ้ความ  
ส าหรับเตือนในแนวตั้งบริเวณขอบ
ถนนและบนพ้ืนผิวถนน ส าหรับรถ
ท่ีสญัจรบนถนน 
- ในกรณีของโรงพยาบาลหา้งฉตัรท่ีมี
ทางต่างระดบัพาดผา่นหนา้
โรงพยาบาล อาจปรับใชท้างลอด
ส าหรับกลบัรถบริเวณหนา้
โรงพยาบาลแทนการขา้มโดยตรง 
โดยการเพ่ิมทางเทา้ท่ีมีความกวา้ง
เพียงพอ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

3.  ทีจ่อดรถ

ส าหรับคน

พกิารและ

ผู้สูงอายุ 

ขาดการจดัเตรียมท่ีจอดรถ

ส าหรับคนพิการและ

ผูสู้งอาย ุ

- ใหมี้การปรับสดัส่วน จ านวนท่ีจอด
รถส าหรับคนพิการ อยา่งนอ้ยตาม
เกณฑท่ี์จอดรถตามกฎกระทรวง
ก าหนดส่ิงอ านวยความสะดวกใน
อาคารส าหรับผูพ้ิการหรือ / และ
คนชรา พ.ศ. 2548 ดงัน้ี 
* ถา้มีจ านวนท่ีจอดรถตั้งแต่ 10 คนั แต่

ไม่เกิน 50 คัน ให้มีท่ีจอดรถส าหรับ

คนพิการนอ้ย 1 คนั 

* ถา้มีจ านวนท่ีจอดรถตั้งแต่ 51 คนั แต่

ไม่เกิน 100 คนั ให้มีท่ีจอดรถส าหรับ

คนพิการอยา่งนอ้ย 2 คนั 

* ถา้มีจ านวนท่ีจอดรถตั้งแต่ 101 คนั

ข้ึนไป ให้มีท่ีจอดรถส าหรับคนพิการ

อย่างน้อย 2 คนั และเพ่ิมข้ึนอีก  1 คนั 

ส าหรับทุกๆ จ านวนรถ 100 คันท่ี

เพ่ิมข้ึน เศษของ 100 คนั ถา้เกินกวา่ 50 

คนั ใหคิ้ดเป็น 100  คนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

3.  ทีจ่อดรถ

ส าหรับคน

พกิารและ

ผู้สูงอายุ 

 - จดัท าทางเทา้จากท่ีจอดรถคนพิการ
เขา้สู่อาคาร ใกลท้างเขา้ออกอาคาร
มากท่ีสุดและไม่ขนานกบัทางสญัจร
ของรถ 
- ในกรณีท่ีระดบัทางเทา้และระดบั
ถนนต่างกนัตอ้งมีทางลาดตดัขอบ
ถนน โดยมีความต่อเน่ือง และ
ปลอดภยั 
- มีพ้ืนผิวเรียบ มีระดบัเสมอกนั 
- มีความกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 2.40 เมตร 
และยาวไม่นอ้ยกวา่ 6.00 เมตร 
- มีท่ีวา่งขา้งท่ีจอดรถกวา้งไม่นอ้ย
กวา่ 1.00 เมตร ตลอดความยาวของ
ท่ีจอดรถ โดยท่ีวา่งดงักล่าวตอ้งมี
ลกัษณะพ้ืนผิวเรียบและมีระดบั
เสมอกบัท่ีจอดรถ เพื่อใหเ้พียงพอ
ส าหรับการเคล่ือนยา้ยของผูพ้ิการ
ระหวา่งเกา้อ้ีเขน็คนพิการและตวัรถ 
และเพียงพอในการเปิดประตูรถได้
เตม็ท่ี  

  



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

3.  ทีจ่อดรถ

ส าหรับคน

พกิารและ

ผู้สูงอายุ 

 - จดัใหมี้สญัลกัษณ์รูปผูพิ้การนัง่
เกา้อ้ีเขน็คนพิการอยูบ่นพ้ืนของท่ี
จอดรถดา้นท่ีติดกบัทางสญัจรรถ มี
ขนาดกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 0.90 เมตร 
และยาวไม่นอ้ยกวา่ 0.90 เมตร 
- มีป้ายขนาดกว้างไม่น้อยกว่า 
0.30 เมตร และยาวไม่นอ้ยกวา่ 0.30 
เมตร ติดอยู่สูงจากพ้ืนไม่น้อยกว่า 
2.0 เมตร ในต าแหน่งท่ีเห็นได้
ชดัเจน  

  

4. การระบายน า้ พบวา่บางจุดท่ีมีรูหรือ

ตะแกรงระบายน ้ า เน่ืองจาก

ป้องกนัการเกิดของยงุ ท าให้

อาจเป็นอุปสรรคตอ้ผูใ้ชไ้ม้

เทา้ ไมค้  ้ายนั หรือ ลอ้รถเขน็

คนพิการได ้

- ตะแกรงหรือรูระบายน ้ าควรอยูใ่น
ต าแหน่งท่ีไม่เป็นอุปสรรคต่อการ
สญัจร 
- ทิศทางของร่องตะแกรงควรตั้ง
ฉากกบัทางสญัจร 
- รูระบายน ้ าควรกวา้งไม่เกินกวา่ 

1.3 ซม. 
- ออกแบบใหต้ะแกรงมีความโปร่ง
มากข้ึนและแดดสามารถส่องถึง
ได ้

  

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

5.  ป้อมยาม ป้อมยามอยูด่า้นหนา้ของ

โรงพยาบาล ถือเป็นส่วน

ตอ้นรับ และ บริการจุด

แรกๆ ของโรงพยาบาล แต่

ผูใ้ชบ้ริการเขา้ถึงป้อมยามได้

ไม่สะดวกเน่ืองจากมีส่ิงกีด

ขวางและเคาน์เตอร์บริการ

สูงเกินไป  

- จดัยา้ยส่ิงกีดขวางออก 
- ปรับเคานเ์ตอร์บริการใหมี้ 2 
ระดบั 

  

6.  เสาเตีย้ และ โซ่

คล้อง 

มีการใชเ้สากั้นใชส้ าหรับกั้น

ยานพาหนะออกจากทาง

สญัจร หรือบ่งบอกถึง

สถานท่ีท่ีไม่ควรจอดรถ แต่

หวัเสามีลกัษณะเป็นหวัเมด็ 

แหลม อาจท าใหเ้กิดอนัตราย

ในกรณีท่ีผูใ้ชบ้ริการเซ ลม้ 

หรือ เสียการทรงตวั 

-ไม่ควรมีเสากั้นในบริเวณท่ีคน

พิการทางการมองเห็น หรือผูสู้งอายุ

ตอ้งใชง้านหากไม่จ าเป็น 

-ในกรณีท่ีจ าเป็นตอ้งมีเสากั้น ความ

สูงของเสากั้นควรอยูร่ะหวา่ง 450 – 

1,000 ม.ม.และใหมี้พ้ืนผิวต่างสมัผสั

เตือนก่อนถึงเสากั้นดว้ย  

-เสากั้นควรสงัเกตไดง่้าย มีสีสด

หรือท าแถบท่ีมีสีตดักบัตวัเสา  

  



-เสาควรมีระยะห่างความกวา้ง จาก

ขอบถึงขอบอยา่งนอ้ยท่ีสุด 0.90 

เมตร ในกรณีท่ีตอ้งการใหเ้กา้อ้ีเขน็

คนพิการผา่นได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

6.  เสาเตีย้ และ โซ่

คล้อง 

โซ่คลอ้งในลกัษณะท่ีตกทอ้ง

ชา้งนั้น ไม่มัน่คง อาจเกิด

การสะดุด เก่ียวขาได ้

- ไม่ควรมีโซ่คลอ้งหรือสายคลอ้ง 
ในกรณีท่ีจ าเป็นตอ้งมี โซ่คลอ้ง
หรือสายคลอ้งควรสูงจากระดบั
พ้ืนไม่ต ่ากวา่ 500 ม.ม. และไม่สูง
เกินกวา่ 1,000 ม.ม.  
- เสากั้นท่ีจ าเป็นตอ้งมีโซ่คลอ้ง
หรือสายคลอ้ง เป็นส่ิงท่ีควรใชใ้ห้
นอ้ยท่ีสุดเน่ืองจากอาจเกิดการ
สะดุด ชน จากการท่ีมองไม่เห็น 
โดยถา้จ าเป็นตอ้งมีโซ่คลอ้งหรือ
สายคลอ้งก็ตอ้งใชสี้ รูปร่าง
ลกัษณะท่ีแตกต่าง โดดเด่น 
ชดัเจน และไม่กลืนไปกบัพ้ืน  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

7.  ภูมทิศัน์ของ

โรงพยาบาล 

-มีการจดัสวนไวโ้ดยรอบ

พ้ืนท่ีโรงพยาบาล บางจุด

เป็นสวนท่ีส่งกล่ินในการ

บ าบดั เช่น สวนตะไคร้ แต่

อยูไ่กลจุดกิจกรรมในอาคาร 

และ บางจุดเขา้ถึงล าบาก 

 

-มีการจดัเตรียม สวนสุขภาพ 

แต่ขาดการดูแลรักษา และ

อุปกรณ์ในสวนช ารุด 

 

-การจดัภูมิทศัน์บางจุด

กลายเป็นอุปสรรคและส่ิงกีด

ขาวงการสญัจรและการ

เขา้ถึงพ้ืนท่ี 

 

- ควรมีการเพ่ิมการจดัสวนในบาง
จุดเพ่ือใหผู้ป่้วยรู้สึกผอ่นคลาย เช่น 
บริเวณท่ีรอตรวจ บริเวณหอ้งพกั 
- ควรมีการปรับเพ่ิมสวนหรือภูมิ
ทศันท่ี์ผูป่้วยหรือญาติเขา้ใชง้านได ้
เพ่ือเป็นการพกัผอ่นและนัง่รอ 
 

-ควรมีการดูแลใหอ้ยูใ่นสภาพ

สมบูรณ์และมีปริมาณเพียงพอ 

เหมาะสมกบัการใชง้าน 

 

- ควรมีการเลือกใชพ้ืชพรรณท่ี
เหมาะสมดงัน้ี 
* หลีกเล่ียงพืชพรรณท่ีมีรากต้ืน 

ขนาดใหญ่โผล่พน้ผิวดิน เน่ืองจาก

อาจท าลายระบบพ้ืน  

* หลีกเล่ียงพืชท่ีมีหนาม หรือมีพษิ 

พืชไมท่ี้มีใบ ก่ิง กา้น ร่วงหล่นง่าย 

  



 ในพ้ืนท่ีท่ีใกลเ้คียงกบัเสน้ทาง

สญัจรของผูค้น เน่ืองจากอาจเป็น

อนัตรายได ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

8. ส่วนผู้ป่วยนอก - หอ้งตรวจผูสู้งอายมีุพ้ืนท่ี

วา่งภายในหอ้งมีรัศมีนอ้ย

กวา่ 1.5 เมตร 

 

- ขยบัลงัขวดน ้ าออกไปไวท่ี้อ่ืน แลว้

เล่ือนบนัไดข้ึนเตียงมาชิดผนงัหอ้ง

เพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีวา่งภายในหอ้ง 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

9. ส่วนจ่ายยาและ

ช าระเงนิ 

ส่วนคดัแยกผูป่้วย ความสูง

รวมของเคาน์เตอร์สูงเกิน 75 

ซม. 

ปรับเคานเ์ตอร์ใหต้ ่าลงเหลือ 75 ซม. 

อยา่งนอ้ย 1 ช่อง และท าใหมี้ท่ีวา่ง

ดา้นล่างเคานเ์ตอร์เพ่ือเป็นช่องสอด

ขา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

10. ทางเช่ือมอาคาร

ผู้ป่วยในและ

ผู้ป่วยนอก 

- วสัดุท่ีใชมี้ความมนัเงา

เกินไป และไม่มีพ้ืนผิวต่าง

สมัผสัชนิดเตือน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ทางเดิน ทางเช่ือมควรมี พ้ืนผิว

เรียบเสมอกัน ไม่ล่ืน ไม่มี ส่ิงกีด

ขวางหรือมีส่วนของอาคารยื่นล ้ า

ออกมาเป็นอุปสรรคหรืออาจท าให้

เกิดอนัตรายต่อคนพิการ  

- มีความกว้า งไม่น้อยกว่า  150 

เซนติเมตร และตอ้งมีผนังหรือราว

กนัตกทั้ง 2 ดา้น  

- บริเวณทางแยกตอ้งมีพ้ืนผิวต่าง

สัมผสั กรณีมีฝาท่อระบายน ้ าตอ้งมี

ขนาดรูช่องตะแกรงห่างไม่เกิน 1.3  

เซนติเมตรและไม่ขนานแนวทาง

เดิน  

 

- ติดตั้งราวจบับริเวณบนัได 

โดยปลายราวจบั ยืน่จากจุดส้ินสุด 

30 ซม.  ขนานกบัพ้ืน จุดเร่ิมตน้และ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- บริเวณบนัไดไม่มีราวจบั  สินสุดปลายราวจบัตอ้งเป็นปลาย

มน 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

11. อายุรกรรมชาย 

-ส่วนห้องน า้

ห้องส้วม 

- เสน้ทางสญัจรในหอ้งน ้ า

ตอ้งเจอส่วนเปียกก่อนส่วน

แหง้ ท าใหผู้ใ้ชมี้โอกาสล่ืน

ลม้ไดง่้าย 

 

 

 

 

 

- ราวจบับริเวณชกัโครก อยู่

สูงเกินไป 

 

 

 

- สลบัส่วนเปียกกบัส่วนแหง้ ใหไ้ด้

เจอส่วนแหง้ก่อน แลว้จึงเจอส่วน

เปียก 

- วสัดุท่ีใชท้ าพ้ืนหอ้งสว้มควรเป็น

วสัดุท่ีไม่ล่ืน กนัน ้ า ท าความสะอาด

ง่ายและสามารถสงัเกตเห็นความ

แตกต่างระหวา่งสีของก าแพงกบัพ้ืน

ได ้

 

-  พ้ืนท่ีว่างภายในห้องส้วมควร มี
เส้นผ่าศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 1.50  
ม.  
-  ขา้งท่ีติดผนัง ควรมีราวจบับริเวณ
ชกัโครกแนวนอน สูงจากพ้ืน 65-70 
ซม. และแนวด่ิงมีความยาวไม่น้อย
กวา่ 60 ซม. 
- ขา้งท่ีไม่ติดผนัง ควรมีราวจับท่ีมี
ลกัษณะแบบพบัเก็บไดใ้นแนวราบ
หรือแนวด่ิง เม่ือกางออกให้มีระบบ

  



 

 

 

 

 

ล็อคท่ีคนพิการและคนชราสามารถ
ปลดลอ็คไดง่้าย  

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

11. อายุรกรรมชาย 

-ส่วนห้องน า้

ห้องส้วม 

- อ่างลา้งมือสูงเกิน 80 ซม. 

และไม่สามารถสอดขาเขา้

ไปได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ขยบัใหอ่้างลา้งมือต ่าลงมา โดยควร
มีความสูงจากพ้ืนถึงขอบบนของ
อ่าง 75 - 80 ซม. 
-  ควรมีพ้ืนท่ีหนา้อ่างลา้งมืออยา่ง
นอ้ย 90 x 120 ซม. เพื่อการเขา้ถึงได้
โดยไม่มีส่ิงกีดขวาง 
-   มีราวจบัในแนวนอนแบบพบัเก็บ
ไดใ้นแนวด่ิงทั้งสองขา้งของอ่าง   
-  ใตอ่้างควรเป็นท่ีวา่ง (Knee 
clearance) สูงอยา่งนอ้ย 55 ซม. 
ส าหรับผูท่ี้ใชเ้กา้อ้ีเขน็คนพิการ 
(Wheelchair) สามารถเขา้ถึงได ้
-  เน้ือท่ีใตอ่้างส าหรับผูใ้ชเ้กา้อ้ีเขน็
คนพิการ และอุปกรณ์ส่วนเกินใดๆ  
เช่น  ท่อน ้ า ควรมีการห่อหุม้เพ่ือ
ป้องกนัการจบัแตะ  
-  ไม่ควรมีชั้นวางของอยูเ่หนืออ่าง
ลา้งมือ 

  



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

12. อาคารผู้สูงอายุ 

(กายภาพบ าบัด) 

-ห้องน า้ห้อง

ส้วม 

-ประตหูอ้งน ้ ากวา้งนอ้ยกวา่ 

0.90 ม. 

 

 

 

 

 

 

 

- บริเวณรอยต่อพ้ืนภายนอก

กบัพ้ืนหอ้งน ้ ามีความต่าง

ระดบั และไม่มีทางลาดขอบ

(Curve ramp) 

- ประตท่ีูเหมาะสมท่ีสุด คือ ประตู

บานเล่ือน หากเป็นบานเปิด ควรจดั

ใหอ้ยูใ่นลกัษณะเปิดออกสู่ทางดา้น

นอก ทั้งน้ีในขณะท่ีประตูหอ้งน ้ า

เปิดออกเตม็ท่ีตอ้งเปิดคา้งไดไ้ม่นอ้ย

กวา่ 90 องศา และไม่ควรติดตั้งตวั

ปิดประตูอตัโนมติั (โชค้อพัประต)ู 

- ช่องประตคูวรมีความกวา้งอยา่ง

นอ้ย 90 ซม. พร้อมมือจบัแบบกา้น

โยกท่ีใชง้านสะดวก 

 

- ความสูงของธรณีประตตูอ้งสูงไม่

เกิน 2 ซม. และใหข้อบทั้งสองดา้นมี

ความลาดเอียง 1: 2 เพ่ือใหเ้กา้อ้ีเขน็

คนพิการ (Wheelchair) หรือคน

พิการท่ีใชอุ้ปกรณ์ช่วยเดินสามารถ

ขา้มไดส้ะดวก 

  



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

12. อาคารผู้สูงอายุ 

(กายภาพบ าบัด) 

-ห้องน า้ห้อง

ส้วม 

-ไม่มีราวจบั 

 

ติดราวจบัเพ่ิมตามแบบ ดงัน้ี 

- โถสว้มชนิดนัง่ราบ สูงจากพ้ืน 45-

50 ซม. และมีพนกัพิงท่ีมัน่คง 

- ราวจบับริเวณชกัโครก  ยืน่ล ้า

ออกมาจากดา้นหนา้โถสว้มไม่นอ้ย

กวา่ 25-30 ซม. 

- ราวจบับริเวณชกัโครกแนวนอน 

สูงจากพ้ืน 65-70 ซม. และแนวด่ิงมี

ความยาวไม่นอ้ยกวา่ 60 ซม. 

- ระยะก่ึงกลางของโถสว้มห่างจาก

ผนงั 45-50 ซม. 

- ท่ีปล่อยน ้ าโถสว้มเป็นแบบชนิด

คนัโยก หรือ ชนิดอ่ืนท่ีคนพิการใช้

งานไดส้ะดวก 

- มีสายช าระหรือระบบฉีดน ้ าช าระ

อตัโนมติั  ใชง้านไดแ้ละสะดวก 

  



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

13. อาคารผู้สูงอายุ 

(กายภาพบ าบัด) 

-เคาน์เตอร์

ตดิต่อ 

เคาน์เตอร์มีความสูงมากกวา่ 

0.75 ม. 

ปรับเคานเ์ตอร์อยา่งนอ้ย 1 ช่องใหมี้

ความสูง 0.75 ม. หรือจดัเคาน์เตอร์

ใหเ้ป็นโตะ๊-เกา้อ้ี อยา่งนอ้ย 1 ชุด 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



การปรับปรุงส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับคนพกิารและผู้สูงอายุ 

โครงการ : อบต.เมอืงยาว 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

1. ทางเท้า ขาดการจดัเตรียมทางเทา้

ริมถนนภายในพ้ืนท่ี และ 

ไม่เช่ือมต่อกบัภายนอก 

- จดัเตรียมทางเทา้ท่ีมีความ
กวา้งสุทธิ อยา่งนอ้ย 1.50 
เมตร 
- ใชว้สัดุท่ีเรียบไม่ล่ืน ไม่
มนัวาว เช่น กรวดลา้ง 
- ไม่มีส่ิงกีดขวางบนทาง
เทา้ 
-  มีการจดัเตรียม ทางลาดตดั
ขอบถนน(Curb ramp) ใน
กร ณี ท่ี ท า ง เ ท้ า สู ง กว่ า
ระดบัถนน โดยไม่ควรสูง
เกิน 15 ซม. 
-  ต  าแหน่งของทางลาดตอ้ง
ไม่ ลุกล ้ า เ ข้าไปใน เขต
ทางเดิน หรือถนน 
-  ควรมีการส ารวจท่ีตั้ ง ให้
อยูใ่นบริเวณท่ีจะไม่ถูกรถ
จอดขวาง  

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

1. ทางเท้า  - มีการจดัเตรียม ทางลาด
ตดัขอบถนน (Curb ramp) 
ในกรณีท่ีทางเทา้สูงกวา่
ระดบัถนน โดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 
1. ทางลาดขอบถนนควรมี

ความกวา้งอย่างนอ้ย 90 ซ.

ม .  โดยไ ม่ รวมทางลาด

ดา้นขา้ง  

2. ความชันของทางลาด
ตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 1 : 12  และ
ขอบถนนไม่ควรสูงเกิน 15 
ซม. 
3. ต าแหน่งของทางลาด
ตอ้งไม่ลุกล ้ าเขา้ไปในเขต
ทางเดิน หรือถนน 

4. ควรส ารวจท่ีตั้ง ใหอ้ยูใ่น
บริเวณท่ีไม่ถูกรถจอดขวาง  
 
 

  



 
5. ควรมีพ้ืนผิวต่างสัมผัส
เ ตือนท่ีบ ริ เวณจุด เ ร่ิมต้น 
และจุดส้ินสุดทางลาดตัด
ขอบถนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

2. ทีจ่อดรถ - ไม่ไดจ้ดัท่ีจอดรถเฉพาะ

ส าหรับคนพิการและ

ผูสู้งอาย ุ

- ใหมี้การปรับสดัส่วน 
จ านวนท่ีจอดรถส าหรับ
คนพิการ ตามเกณฑท่ี์จอด
รถตามกฎกระทรวง
ก าหนดส่ิงอ านวยความ
สะดวกในอาคารส าหรับผู ้
พิการหรือ / และคนชรา 
พ.ศ. 2548 ดงัน้ี 
- สัดส่วน 10-50 คนั     
ใหมี้ท่ีจอดรถคนพิการ 1 
คนั 
- 51-100 คนั   ให้มีท่ี
จอดรถคนพิการ 2 คนั 
- ทุกๆ 100 คนัข้ึนไป    
ให้มีท่ีจอดรถคนพิการ
เพ่ิม 1 คนั 

 

 

 

 

 

 



 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

2. ทีจ่อดรถ  - ควรจดัใหมี้ท่ีจอดรถ
ส าหรับคนพิการใกล้
ทางเขา้-ออกอาคาร  
- พืน้ผิวเรียบ ระดบัเสมอกนั 
-  มีท่ีวา่งดา้นขา้งรถไม่นอ้ย
กวา่ 1-1.4 ม. 
-  ช่องจอดรถ มีขนาด 2.4 x 

6 ม. 
-  ช่องจอดรถ ไม่ขนานกบั
ทางเดินรถ หรือขนานกบั
ทางเดินแต่มีท่ีวา่งเพียงพอ
กบัการข้ึนลงของคนพิการ 
- มีสญัลกัษณ์รูปคนพิการท่ี
พ้ืน ขนาด 90 x 90 ซม. 
- มีป้ายสญัลกัษณ์รูปคน
พิการขนาดไม่นอ้ยกวา่ 30 
x 30 ซม. ติดสูงจากพ้ืน 2 
ม.ในต าแหน่งท่ีเห็นได้
ชดัเจน   

 

  



 

 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

3.  การระบายน า้ พบวา่บางจุดท่ีมีรูหรือ

ตะแกรงระบายน ้ า ท าให้

อาจเป็นอุปสรรคตอ้ผูใ้ช้

ไมเ้ทา้ ไมค้  ้ายนั หรือ ลอ้

รถเขน็ผูพ้ิการได ้

- ตะแกรงหรือรูระบายน ้ า
ควรอยูใ่นต าแหน่งท่ีไม่
เป็นอุปสรรคต่อการ
สญัจร 
- ทิศทางของร่องตะแกรง
ควรตั้งฉากกบัทางสญัจร 
- รูระบายน ้ าควรกวา้งไม่
เกินกวา่ 1.3 ซม. 
- ออกแบบใหต้ะแกรงมี
ความโปร่งมมากข้ึนและ
แดดสามารถส่องถึงได ้

 

 

 

 

 

 

 



 

ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

4. ภูมทิศัน์และพืน้ทีก่จิกรรม

ของผู้สูงอายุและคนพกิาร 

ทราบวา่ไดมี้การออกแบบ

จดัสวนไวโ้ดยรอบพ้ืนท่ี 

ทางคณะผูป้ระเมินยงัไม่

ทราบผงัการออกแบบท่ี

ชดัเจน จึงขอเสนอเพื่อ

เป็นแนวทาง ไว ้

- ควรพ้ืนท่ีสีเขียวส าหรับ
การพกัผอ่นและนัง่รอ 
- ซ่ึงควรมีการดูแลใหอ้ยูใ่น
สภาพสมบูรณ์และมี
ปริมาณเพียงพอ 
เหมาะสมกบัการใชง้าน 
- ควรมีการเลือกใชพ้ืช
พรรณท่ีเหมาะสมดงัน้ี 
o หลีกเล่ียงพืชพรรณท่ีมี
รากต้ืน ขนาดใหญ่โผล่พน้
ผิวดิน เน่ืองจากอาจท าลาย
ระบบพ้ืน  
o หลีกเล่ียงพืชท่ีมีหนาม 
หรือมีพิษพืชท่ีมีเศษซาก 
จากผล/เปลือก จากฝัก จาก
เมลด็ หรือจากก่ิงหกั พืชท่ีมี
ก่ิงกา้นต ่า พืชท่ีมีรากต้ืนใน
พ้ืนท่ีท่ีใกลเ้คียงกบัเสน้ทาง
สญัจรของผูค้น เน่ืองจาก
อาจเป็นอนัตรายได ้ 

 

ทางเดินนวดบ าบดัเทา้ในรูปแบบท่ีมีอยูเ่ดิม

สามารถน ามาประยกุตใ์ชเ้ป็นพ้ืนท่ี

กิจกรรมผูสู้งอายแุละคนพิการได ้

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

4. ภูมทิศัน์และพืน้ทีก่จิกรรม

ของผู้สูงอายุและคนพกิาร 

 - ควรมีสวนสุขภาพส าหรับ

ผูสู้งอายแุลคนพิการท า

กิจกรรม โดยมีอุปกรณ์

อ านวยความสะดวกต่างๆ

พ้ืนฐาน เช่น ราวจบั ทาง

ลาด ท่ีนัง่พกั พ้ืนท่ีอยูใ่กล้

หอ้งสุขา มีป้ายสญัลกัษณ์ท่ี

ชดัเจน มีความสวา่งพอเพียง 

เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

5. บันไดทางเข้า - ทางข้ึนบนัไดไม่มีราว

จบั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- บนัไดควรความกวา้งอยา่ง

นอ้ย 1.5 ม.  

- ลูกตั้งมีความสูงไม่เกิน 15 

ซม. และไม่เปิดเป็นช่องโล่ง  

- ลูกนอนมีความกวา้งไม่

นอ้ยกวา่ 30 ซม. และตอ้งใช้

วสัดุท่ีไม่ล่ืน  

- จมูกบนัได ไม่ควรมีขอบท่ี

แหลมคม และไม่ล่ืน มีระยะ

เหล่ือมกนัไดไ้ม่เกิน 2 ซม. 

- มีพ้ืนผิวต่างสมัผสั  ก่อน

ทางข้ึน, ชานพกั และขั้น

สุดทา้ย 

- ควรติดตั้งราวจบับริเวณ

บนัได  

 

  



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

5. บันไดทางเข้า - ไม่มีทางลาดเขา้อาคาร - ท าทางลาดเขา้อาคาร 

ท่ีมีความชนัไม่เกิน 1:12  คือ

ความสูงต่อความยาว   และ

มีราวจบัท าดว้ยวสัดุเรียบ 

มัน่คง ไม่ล่ืน ติดตั้งบริเวณ

ทางลาด 

- พ้ืนผิววสัดุไม่ล่ืน และไม่มี

ร่องและตะแกรงระบายน ้ า 

ไม่มีการเซาะร่องท่ีพ้ืน 

- ปลายทางลาด ตอ้งท าดว้ย

คอนกรีตเสริมเหลก็ ตรง

จุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุดทาง

ลาดตอ้งมีสภาพดี เช่ือมต่อ

กบัพ้ืนเดิมยาว 1.5 ม. 

- ถา้ทางลาดยาวตั้งแต่ 2.5 ม.

ข้ึนไป ตอ้งมีราวจบัทั้ง 2 

ขา้ง 

  

>90 



- ทางลาดมีความยาว

โดยรวมไม่เกิน 6 ม. ตอ้งมี

ความกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 90 

ซม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

6. ทางเดนิภายในอาคาร มีพ้ืนต่างระดบัหลายแห่ง

ท่ีไม่มีทางลาด 

- ปรับระดบัพ้ืนใหอ้ยูใ่น

ระดบัเดียวกนั  

- ท าทางลาด ท่ีมีความชนัไม่

เกิน 1: 12 

- พ้ืนผิวท าจากวสัดุไม่ล่ืน 

- ตอ้งไม่มีส่ิงกีดขวาง 

- ป้ายและส่ิงกีดขวางท่ีอยู่

เหนือทางเดินตอ้งสูงกวา่พ้ืน

ทางเดินอยา่งนอ้ย 2 ม. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- กรณีท่ีมีส่ิงกีดขวางท่ี

จ าเป็นบนทางเดิน ตอ้งจดั

ใหอ้ยูใ่นแนวเดียวกนั โดย

ไม่กีดขวางทางเดินและจดั

ใหมี้พ้ืนผิวต่างสมัผสั หรือมี

การกั้นเพ่ือใหท้ราบก่อนถึง

ส่ิงกีดขวางการกั้นเพ่ือให้

ทราบก่อนถึงส่ิงกีดขวาง อยู่

ห่างจากส่ิงกีดขวางไม่นอ้ย

กวา่ 30 ซม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

7. ห้องน า้ -โถสว้มเป็นแบบนัง่ยอง 

ท าใหบ้างคนไม่สามารถ

ใชไ้ดอ้ยา่งสะดวก 

- โถสว้มมีการเปล่ียน

ระดบั ท าใหอ้นัตราย

ส าหรับผูสู้งอาย ุ

 

 

 

 

 

 

 

 

- เปล่ียนโถสว้มเป็นแบบ
นัง่ราบ สูงจากพ้ืน 45-50 
เซนติเมตร และมีพนกัพิงท่ี
มัน่คง 
- ปรับระดบัพ้ืนหอ้งสว้ม
ใหมี้ระดบัเท่ากนั 
- ติดตั้งราวจบับริเวณ โถ
สว้มโดยราวจบับริเวณชกั
โครกแนวนอน สูงจากพ้ืน 
65-70 เซนติเมตร และ
แนวด่ิงมีความยาวไม่นอ้ย
กวา่ 60 เซนติเมตร 
 

 

- ติดตั้งระบบสญัญาณแจง้
เหตุฉุกเฉินขอความ
ช่วยเหลือจากภายในสู่
ภายนอก  
 

  

 

45-50 

 

70 

 

60 

 

70 

 

สญัญาณเตอืนภัย 



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

7. ห้องน า้ - ระดบัอ่างลา้งหนา้อยูสู่ง

กวา่ 80 ซม. 

-  ลดระดบัอ่างลา้งหนา้ลง

มาใหอ้ยูสู่งจากพ้ืน 75- 80 

ซม. และท่อน ้ า ควรมีการ

ห่อหุม้เพ่ือป้องกนัการจบั

แตะ 

-  ควรมีพ้ืนท่ีหนา้อ่างลา้ง

มืออยา่งนอ้ย 90 x 120 ซม. 

เพ่ือการเขา้ถึงไดโ้ดยไม่มี

ส่ิงกีดขวาง 

- มีราวจบัในแนวนอนแบบ

พบัเก็บไดใ้นแนวด่ิงทั้ง

สองขา้งของอ่าง   

- เปล่ียนก๊อกน ้ า ใหเ้ป็น

ชนิดกา้นโยก หรือกา้นกด 

หรือกา้นหมุน หรือระบบ

อตัโนมติั   

 

  



ล าดบั อาคาร/พืน้ที ่ ปัญหา ข้อเสนอแนะ ภาพถ่ายปัจจุบัน แนวทางการปรับปรุง 

7. ห้องน า้ - ประตเูป็นแบบบานเปิด

เขา้และมีความกวา้งนอ้ย

กวา่ 90 ซม. 

 

- เปล่ียนประตูใหเ้ป็นแบบ
บานเล่ือนหรือแบบบาน
เปิดออก 
- ในกรณีท่ีมีธรณีประตู 
ความสูงของธรณีประตู
ตอ้งสูงไม่เกิน 2 ซม.  และ
ใหข้อบทั้งสองดา้นมีความ
ลาดเอียง 1: 2 เพ่ือใหเ้กา้อ้ี
เขน็คนพิการ (Wheelchair) 
หรือคนพิการท่ีใชอุ้ปกรณ์
ช่วยเดินสามารถขา้มได้
สะดวก 
 

- ควรจะมีมือจบัประตทูั้ง
ภายในและภายนอกหอ้ง 
เพื่อใหก้ารเปิดปิดประตู
สะดวก 

 

 

 

 



 


